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DR ALAIN NGUENTO

Le petit pére des défavorises

Install en Allemagne depuis prés de 30 an, ce médecin camerounas ne mangue pas de revenir au bercail offi des équipements t des médicaments aux démunis.

o oL populations des localités de Kai,
Bandjoun et Baham étaient en féte du lerau 8
willet dernier. Surtout celles souffrant de
maladies neurologiques. Comme il est de cou-
tume depuis quelques années, le Dr Alain
Nguento est parti de Schwedt, prés de Berlin
en Allemagne ot il dirige une clinique. Il est
arrivé avec des caisses pleines de dons de
médicaments et d'équipements. Les centres de
~anté bénéficiaires pourraient ainsi faire face a
nombre de maladies qui terrassent des popu-
ations démunies.

La tournée a débuté cette année par Kai,
won loin de la bourgade de Kumbo. Ici, le
médecin installé en Allemagne depuis prés de
irois décennies a offert cing lits pour un centre
June capacité de dix, et qui jusqu'ici n‘avait
pour ses patients que des couchettes en bam-
ou. Lhumanitaire a aussi offert du materiel
dical et des équipements de premiere
1cessité & un personnel qu'il a estimé «fres
nngagé ef conscient des difficultés ions».
Ce qui a eu le don de redonner le sourire aux
nécessiteux ; suriout pour les femmes qui
avaient du mal a se rendre au centre de santé
pour ['accochement, et qui souvent préfeé-
raient, pour celles qui le pouvaient, effectuer
un déplacement difficile jusqu'a I'hopital Saint

Elisabeth de Kumbo.

Le médecin devait poursuivre son rituel
dans des étapes suivantes. A cette différence
qu'il a procédé a des consultations gratuites et
a la formation des praticiens. Une quinzaine
de médecins venus de Dschang, Mbouda,
Baham et Bandjoun ont ainsi bénéficié d'une
remise 4 niveau concernant I'utilisation de
V'appareil d'échographie, indispensable dans
la détection des maladies neurologiques (acci-
dents vasculo-cérébraux, épilepsie, maladie de
Parkinsor

o 'ai ét¢ surpris par ln quantité des partici-
ants et leur niveau d'imtérét pour utilisation de
ographie dans les diagnostics fiables», s'est-il
ui a la fin des séances qui ont duré trois
urs a I'hopital de district de Baham. Un
endroit ot il a, en plus de Bandjoun otiil a ses
des a I't cem, au quartier

habi

sees

ca et la a des malades parfois désempares,
ainsi qu'a des médecin: souvent volontaires
mais limités dans leurs actions.

Des séances de consultation qui ont bien
stir intégré le personnel du cru, qui en a profi-

J\l‘{"L‘{ ses :unvm\uncm sur la com-
maladies neurologiques

Pour boucler le tout, une conference | 8
zanisée sur le cas particulier qui n'est pas pour depl
i fait des ravages dans ces
localités. Un rassemblement au cours
le médecin camerounais, assisté d'un collegue
allemand, a expliqué au public que cette mala-

duquel  pour unt développement durable de notre Sy

die n'était pas une fatalité bien cw'elle ne soit
as guérissable complétement. «C'était pour
o Ioccasion de faire savoir aux ons ef auxautres
'\ quc'n moyen de vivre et de bien orore avec cette
naladie existe, et comment il poupait étre implé-
nentér, a expliqué le Dr Nguento. Pour lui, I
diaspora doit continuer de < impliquer dansle
développement du Camerous, chacun avec
ses moyens et sa sensibilite.
Lui a, pour sa part, décide {'apporter sa
contribution 4 la réduction du taux de crois-
sance des maladies neurologiques dans son 5o
pays,  travers des actions ponctuelles de for- -
mation et de transfert de connaissances ainsi
que la télémédecine. Des opérations qu il
compte mener a bien, avec Vappui des autori-
tés sanitaires qui ont répondu en écho a ses
préoccupations a travers {'accord de collabora-
tion signé a cet effet. e
Certaines universités camerounaises
sont aussi sensibles au message de son Ong de
droit allemand, Arzt Hilft! (Le medecin aide),
sour les stages de leurs éleves médecins. Ce
¢ s laire a celui dont Ong
a pour principal objectif o ‘apporter uit soutien

de santé».



